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			Plus connu sous le nom de cannabis, le chanvre est une plante qui depuis des millénaires ne cesse d’attiser la curiosité de l’Homme. Aujourd’hui, elle est connue de tous pour ses effets psychoactifs, lesquels sont dus au THC, une substance contenue dans le cannabis. Mais en dehors du THC, le chanvre contient également un composé dont les vertus pour le corps sont extrêmement bénéfiques : le CBD. Cap donc sur ce composé et ces vertus.
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Le CBD, une molécule unique

Tout comme le THC, le CBD ou cannabidiol fait partie des 100 cannabinoïdes que contient le chanvre. Ensemble, ces deux molécules représentent les principaux composés actifs de la plante de cannabis. Mais contrairement au THC, le CBD ne produit pas d’effets psychoactifs. De plus, c’est un composé majeur du chanvre. Il occupe donc une place de choix avant les flavonoïdes et les terpénoïdes. De ce fait, depuis plus de 40 ans, les recherches sur le CBD ne cessent de s’accélérer ; ceci dans le but de déceler tous les effets pharmacologiques qu’il contient. Pour mettre la main sur cette molécule et ses nombreuses vertus, les meilleurs grossistes CBD sont les personnes à contacter.

Les vertus du CBD

Les vertus du CBD sont nombreuses et toutes bénéfiques pour l’organisme.

Un effet anti-inflammatoire accrut

La plupart des cannabinoïdes sont connus pour leurs effets anti-inflammatoires. Le CBD étant un cannabinoïde, il possède naturellement cette aptitude. De ce fait, il est très prisé par les sportifs à divers niveaux. Pour cause, il favorise une bonne récupération physique et mentale après une activité physique intense ou pas.

Le cannabidiol contribue aussi à réduire :

	les migraines
	les courbatures
	les douleurs chroniques
	les nausées
	toute autre forme de douleurs


Les personnes souffrantes de ces différents maux peuvent donc utiliser le CBD pour avoir satisfaction. En médecine, cette substance est utilisée pour combattre l’inflammation et la polyarthrite rhumatoïde. Il ralentit efficacement la progression de cette dernière, soulage des différents maux qui y sont liés et réduits la destruction articulaire.

Contre le stress oxydatif

Le chanvre est une plante qui contient naturellement des anxiolytiques et qui a des effets antioxydants. Ces deux atouts du chanvre font du CBD le produit idéal pour lutter contre le stress oxydatif, émotionnel et l’anxiété. Grâce à ces deux effets, le cannabidiol aide l’organisme à libérer des toxines, mais aussi à diminuer les radicaux libres. Votre corps se ressource, se régénère au plus vite, et votre état de santé dans son entièreté s’en trouve amélioré.

Un immunodulateur naturel

Hormis le fait d’agir contre la douleur et l’angoisse, le cannabidiol agit aussi sur le système cannabinoïde de notre organisme. En raison de plusieurs facteurs tels que les maladies auto-immunes et les inflammations, ce système peut être déséquilibré. Le CBD, grâce à ses différentes vertus citées précédemment, agit directement sur les cellules immunitaires pour rééquilibrer le système cannabinoïdes de l’organisme.

Contre l’épilepsie et les troubles neurologiques

Le CBD est une substance active qui agit comme un vrai sédatif. À ce titre, il prévient et soulage les crises. Il lutte donc efficacement contre les troubles neurologiques tels que la dystonie, l’épilepsie, et contre les effets d’agitation dus à la maladie de Parkinson. Il soulage aussi de la schizophrénie, ainsi que des troubles liés au spectre autistique.

Contre les maladies dégénératives

Les effets antioxydants et anti-inflammatoires du CBD associé à ses propriétés sur le système cérébral le rendent efficace contre les symptômes des maladies dégénératives. Comme attesté par le laboratoire Fenioux et autres, il réduit la vitesse de développement de ces types de pathologies, et aide le système vasculaire cérébral à combattre les lésions qui pourraient l’affecter ou l’endommager.

Le CBD ou cannabidiol, composé vertueux du cannabis est donc une substance polyvalente. Il apporte une quantité incroyable de bienfaits à l’organisme et combat efficacement les effets néfastes de son confrère, le THC. Son utilisation dans la médecine pour traiter certaines maladies et symptômes est tout à fait justifiée.
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